MYDLIAR INTERMEDICAL sro., - www.mydliar.sk tel.: 02/ 555 75 377

Informa ény letak

Internd ambulancia - Kvaéalova 26-28, Bratislava
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Ambulancia je v peSom dosahu z Hlavnej autobusstejici
Mlynské Nivy, ca 300metrov (treba potizadny vychod -
kadid’ vchadzaju na stanicu autobusy)

Pripadne pouzitie MHD — 3 zastavky autobusorso,
vystupt’ na zastavke Dullovo namestie

-~ Spojena skol
~ Novohradske

Autom -

Z dialnice zis$ na Pristavnu (vyjazd Centrum), nasledne ¢abo
na KoSicku. Je mozné zaparkévea Dullovom namesti

— v ramci parkoviska Hotelu Apollo (byvala Dukla),

pacienti naSej ambulancie maju bezplatné parkovné.

Vlakom -

Na Hlavnej stanici poutitrolejbusc. 201, prestup na zastavke Saleziani na autobe (5
zéstavok), vystugina Dullovom namesti (2 zastavky)

Preco vysSetrenie v nasej ambulancii?

Terminy na Holter-vySetrenia maximalne do 4 g prevaZzne ale do 10 dni. Termin na celkové
vySetrenie v ramci naSich moZznosti, spravidla dé #rzdiov, prednostné vySetrenia do 7
pracovnych dni (mimo ordigaych hodin).

Nekomplikovana komunikacia s naSou ambulancioulé sestryyvzdy zdvihame telefén (v ramci
ordinanych hodin), recepcia s kavotajom, ¢erstvou vodou, cukriky, 50 televizia s prirodnym

programom BBC, klimatizovan&karei, naloZenie pristroja a zhodnotenie vySetrenianoigpo
odovzdani pristroja.



Co je Holter tlaku krvi?

24-48-72 hodinové snimanie tlaku jecemé na zistenie hodndét tlaku mimo ambulancie - v
domacom, pracovnom prostredi, v dennych &ngoh hodinach. Na zaklade tohto vySetrenia sa da
upravi’ a nastavi antihypertenzivna lidba.

Dostanete pristroj vo Vkosti vasSieho mobilného telefénu, spojeny gumenou ¢lamli s manzetou
umiestnenou nbavej ruke. Pristroj samimne meria v 30 mindtovych intervaloch tlak krvi

Co je Holter EKG?

24 hodinové snimanie EKG na top nemeckom pristggjniller. Sluzi na zi®ovanie arytmii,
zistovania préin kolapsov, synkop, zavrati, nastavenie antiargkejiliecby.

Dostanete pristroj vo Vkosti menSieho mobilného telefonu, spojeny Siestia@lglami lepkami na
tele. Pristroj je Uplne saiany, odpordame po naloZeni pristroja vedenia denného zaznamu.

Co je predoperané vysetrenie a&o je k nemu potrebné?

Kazda operécia je azenim organizmu. Niektora operacia nepredstawaijeivz&’az, stai kratka

spolupraca pacienta - napriklad ca 15 minut tnajoperacia Sedého zakalu. Nevyzadujkdre
schopnog organizmu zvladni z&'az. Niekedy je ale nutna celkova anestéza (uspapie)

komplikovanych zakrokoch musi Hyacient "fit". Ulohou internistu je teda zabe¥igepacienta,

aby pri zakroku a v poopefiaej doba nedoSlo ku komplikaciam.

Ako urychlitpriebeh vySetrenia?

1. ma k dispozicii zoznam liekov

2. zdravotna karta, alebo aspweypis je vzdy vyhrou pre obidve strany. Chcetedpeeaby Vase
vySetrenie mal@o najlepsiu kvalitu,nie?

3. k odberu krvi pri& so zoznamom, ktory da operatér (vyZzaduje sa RT@&7vyZzaduju sa aj
vytery, pripadne vyléenie infekcie mdovych ciest?)

Co je spirometria?
Funkéné vySetrenie plic - stanovenie vdychovej a vydyeh kapacity pluc. Je realizovana s
vybornym pristrojom MIR s pouzitim jednorazovéhaterialu (turbinka a naustok).

KorPko stoja vysSetrenia?

Pre pacientov VSeobecnej zdravotnej povse a poitovni Dovera je vySetrenie preplatené v ramci
ich poistenia (v pripade odoslania obvodnym lekaraebo inym Specialistom - ,vymenny
listok"). Whbera sa vSak 12 Eur za spotrebny matémanzety, batérie, EKG lepky). Pri pacientoch
poig'ovne Dbvera v pripade pmrpania ,limitu® posfovne mdze by Uétovana suma pre
samoplatcu (dopredu sa prosim informujte u nashsopélu). Pre pacientov pém/ne UNION a
pre samoplatcov je naloZzenie a zhodnotenie vySegsoplatnené pre TK Holter 20 €, pre EKG
Holter 35 €. Spirometria je spoplatnena sumou 1Ba&d’ko zdravotné potovne nepreplacaju
vySetrenie internistom.

Ako sa objedna’?

Telefonicky na 02 / 555 75 377, pripadne osobneas®] recepcii. Objedanie na Holter vySetrenia
cez internet len po tel. konzultacii (pretoze jenglolzeny poet pristrojov), na ostatné vySetrenia je
mozné sa objedraj prostrednictvom internetovej strany www. drnigidsk



