
Denný záznam pre 24h-E K G 

Meno: ..................RČ:.............Dátum:

・・・・ zápis: prosíme zapísať  čas /hodinu a minúty/

・・・・

bolesti na hrudníku, závrate, búšenie srdca, dušnosť, náhla slabosť 

spánok, fyzická aktivita (šport, chôdza do schodov, beh), stres 

 Udalosti:         Čas: 

1


